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ПОЛОЖЕНИЕ

о Всероссийском соревновании «Белые ночи» по пауэрлифтингу 2015 года

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ


Соревнование проводится в соответствии с календарным планом в целях популяризации пауэрлифтинга и содействия его массового развития. В процессе соревнований решаются  задачи: повышение спортивного мастерства спортсменов; приобретение ими опыта участия в крупных соревнованиях; выявление сильнейших атлетов с целью формирования сборной команды Санкт-Петербурга для участия на Кубке России.
2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ


Соревнование проводится в г.Санкт-Петербурге, на базе спорт комплекса «Школа Алексеева» с 25 по 30 мая 2015 года. День приезда 24 мая 2015года.
3. РУКОВОДСТВО И ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство подготовкой и проведением соревнования осуществляется Комитетом по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга и Федерацией пауэрлифтинга Санкт-Петербурга. Непосредственное проведение соревнований возлагается на коллегию судей Федерации пауэрлифтинга Санкт-Петербурга по действующим правилам ФПР.


Соревнование проводится в соответствии с календарным планом на 2015 год.


Главный судья соревнований: судья ВК Баймухаметов Р.М.

Главный секретарь соревнований: судья1категории  КлюкинФ.В.
4. УЧАСТВУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ И УЧАСТНИКИ КУБКА

К участию в соревнованиях допускаются  спортсмены Российской Федерации с уровнем подготовки не ниже 1 разряда и спортсмены других стран по приглашению. Команды клубов и отдельные спортсмены допускаются при представлении именных заявок на участие в соревнованиях. Все участники соревнований должны иметь паспорт или удостоверение личности, а также ксерокопию ИНН, страхового свидетельства и оригинал договора страхования от несчастных случаев и спортивных травм.
Соревнования включены в календарь соревнований Федерации пауэрлифтинга России, с правом присвоения звания Мастера спорта, проводится отдельно среди мужчин и женщин.
5. ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ


Личное первенство определяется в каждой весовой категории по лучшему результату в сумме троеборья. Командные первенства определяются отдельно среди мужчин и женщин по наибольшей сумме очков, наб​ранных 5-ю зачетными участниками, но не более 2-х в одной весовой категории. В случае равенства очков выигрывает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. мест. При равенстве и этих показателей, команда-победитель определяется по лучшей сумме очков по Уилксу, набранных зачетными участниками. Командам, не представившим своего судью, согласно правилам ФПР очки начисляются только по четырем ее участникам.

6. НАГРАЖДЕНИЕ


Спортсмены, занявшие 1-е, 2-е, 3-е места в своих весовых категориях, награждаются медалями и дипломами соответствующих степеней, а победители, дополнительно, награждаются Кубками.

Команды, занявшие призовые места, награждаются кубками и грамотами соответствующих степеней.
Весовые категории: среди женщин - 47, 52, 57, 63, 72, 84, +84 кг; среди мужчин - 59, 66, 74, 83, 93, 105, 120, +120 кг. Абсолютные победители награждаются специальными кубками.

7. ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ТУРНИРА
Финансовые расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнования, награждением победителей и призеров медалями, кубками и ценными призами, несет Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга, за счет средств, выделяемых бюджетом Санкт-Петербурга, Федерацией пауэрлифтинга Санкт-Петербурга.
Расходы, связанные с командированием участников и тренеров (проезд в оба конца, размещение, суточные и другие расходы), несут командирующие организации, а расходы по командированию четырех судей международной категории, согласованных с Президиумом ФПР, (проезд поездом в оба конца, проживание) за счет организаторов.
Каждому участнику бесплатно вручается футболка с эмблемами федерации пауэрлифтинга Санкт-Петербурга и информационный буклет соревнований.
8. ЗАЯВКИ

Предварительные заявки подаются до 24.04.2015, приём корректирующей информации – до 10 мая по факсу (812) 292-31-38 или по электронному адресу: powerlifting@mail.ru.
Именные заявки, заверенные врачом физкультурно-спортивного диспансера, принимаются в секретариате с 14.30 до 17.00, а техническое совещание и назначение судей в 17.30 часов 24.05.2015 г. по адресу: СПб, улица Раевского, д. 16, ст. метро «Политехническая».

Все участники соревнований должны иметь паспорт или удостоверение личности и оригинал договора страхования от несчастных случаев и спортивных травм.

9. ПРИЛОЖЕНИЯ

1. Командные очки за занятое место

	Место
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10 и последующие

	Очки
	12
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	 1


            2. Образец заявки:  
Заявка от команды ___________ на участие  в Всероссийских соревнованиях «Белые Ночи»

Санкт-Петербурга 2015 года по пауэрлифтингу
	№

п.п
	Фамилия, имя
	Год рожд.
	Разряд
	Весовая категория
	Лучший результат
	Тренер
	Виза врача

	
	
	
	
	
	
	
	



Всего допущено __________ чел. Врач: подпись,_печать     “__” ______ 2015 г


Представитель                        подпись   печать
Программа                                                                                                                       соревнований (возможны изменения после технического совещания)
     День приезда 24 мая (размещение, регистрация)
	                Дата
Понедельник - 25  мая
          
	
	
	Категория
Ж       -      47кг,52кг
Ж        -     57кг,63к
Открытие соревнований

	Вторник          - 26 мая
	
	
	Ж    -   
	    72кг,84кг,св.84к

	
	
	
	М    -
	    59кг,66кг

	Среда             - 27  мая
	
	
	М    -
	    74кг

	
	
	
	М    -
	    83 кг

	Четверг        -28 мая
	
	
	М   -
	 93 кг(В)
 93 кг (А)

	Пятница      -29 мая
	
	
	M   -
М   -
	 105 кг (В)
 105 кг (А)

	Суббота       -30 мая
	
	
	М   -
М   -
	 120 кг

+120 кг


Данное положение является официальным вызовом на соревнования 
и финансовым документом для командирующей организации
