
02 - 08 февраля 2026 г. г. Москва

РАА "РУСАДА" было проинформировано о проведении соревнований письмом № ГС/3 от 20.01.2026.

ФЕДЕРАЦИЯ   ПАУЭРЛИФТИНГА   РОССИИ
Федерация пауэрлифтинга города Москвы

Первенство России                                            

по пауэрлифтингу (троеборью)                         

среди юниоров и юниорок 19 – 23 лет, 

юношей и девушек 14 – 18 лет

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

На соревнованиях в целях забора допинг-проб присутствовали инспекторы допинг-контроля 

уполномоченной антидопинговой организации – РАА "РУСАДА". 

 № СМ в ЕКП 2074770022051081

ФПР
РОССИЯ
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02 - 08 февраля 2026 г. г. Москва

Весовая категория 43 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 47 кг
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2 2

3 3

4 4

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

Н
о

м
ер

М
ес

то

отчество

Фамилия, имя, 

  Юниорки 19-23 лет

рез-т рез-т рез-тДата звание, команда / город / собств. сумма вып. ком. очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPFGL

Крылова Виктория 16.11.2007 КМС Тамбовская Тамбов 41,36 105,0 45,0 107,5 257,5 кмс 12 62,52 Кузнецов И.А.

Алексеевна

Дрогина Любовь 22.09.2006 1 Кемеровская Ленинск-Кузнецкий 42,08 82,5 50,0 70,0 202,5 1 9 48,46 Небаева Н.Е.

Сергеевна

Долганова Анастасия 06.07.2006 1 Брянская Суземка 42,10 65,0 35,0 82,5 182,5 1 8 43,65 Коротченков Е.А., Коротченков А.А.

Владимировна

Гафарова Эвелина

Сергеевна

Олеговна

Кобелева Алиса

Журбенко Ольга

Дмитриевна

Бабухина Вероника

Денисовна

Файзуллаева Сабина

Шляпина Полина

155,0 65,0 150,0 370,0

Бурко Светлана

Сергеевна

Валерьевна

Кострубий Ирина

Спичак Валерия

14.09.2006 КМС Иркутская Иркутск

Сыктывкар

01.09.2006

51,70 155,0 77,5 137,5 370,0 +мс 7 75,65 Пухов Д.А., Сычев А.А.

Ивановна

Храпова Яна 11.03.2004 МС Магаданская Магадан 51,64 127,5 80,0 145,0 352,5 кмс 6 72,13 Новосёлов Т.Н.

Андреевна

Иванова Диана 31.03.2007 КМС Кемеровская Кемерово 51,10 135,0 75,0 132,5 342,5 кмс 5 70,60

Гребеньков Н.А.

Валетский И.Б.

Станиславовна

Самойлова Дарья 21.07.2007 КМС Красноярский Боготол 51,06 132,5 310,0 кмс 4 63,9467,5

110,0 295,0 кмсМагадан 51,58

51,94

77,5107,5

110,0

КМС Магаданская

Братусь Е.П.

Ярославовна

122,5 52,5 100,0

Александровна

Андреева Ольга 18.06.2007 1 Коми

3 60,42 Крюков М.Ю.

275,0 1 56,052

67,18

83,26

мс 9 77,03

Макеев Н.С.

407,5 мс 12

69,98 Братусь Е.П., Болтинский А.С.

16.11.2007 КМС Тульская Тула 46,18 115,0 72,5 115,0

127,5 65,0 125,0 317,5 +мс 8

46,64

13.08.2005 КМС Коми Сыктывкар 46,64

132,5

Первенство России по пауэрлифтингу (троеборью) 

среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

15.11.2006 МС Мурманская Оленегорск

78,13

мс 12 81,55 Родичев А.А., Слепухин А.В.

26.12.2007 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 46,30

155,0

85,0 135,0 352,5 +мс 9

302,5 кмс 7

375,0

Бахшиев Р.М.о.

Фаритовна

19.04.2004 МС Омская Омск 51,76 162,5 90,0

375,0

Матук С.В., Бурцев Я.

06.06.2005 МС Башкортостан Октябрьский 51,36 127,5 110,0 137,5 Урусов С.А., Охлюев Е.В.

11.01.2006 КМС Кемеровская Ленинск-Кузнецкий 51,86 147,5 90,0 137,5 +мс 8 76,51 Кротов И.М., Матук С.В.

Евгеньевна

http://asp.fpr-info.ru
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Зайцев Сергей ВК Ульяновск Медведев Сергей ВК Москва

Хосроев Мухарбек ВК Салехард Голубева Наталия ВК Чебоксары

Кудрявцев Юрий ВК Йошкар-Ола Куликовский Александр ВК Мегион

Подзоров Алексей 1к Бийск

Соболев Алексей 1к Воронеж

Королев Максим ВК Калуга

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

Установлены рекорды России среди юниоров: в тяге - 213,0 - Филатова О., 

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Лещиков Сергей ВК Москва Пухов Денис ВК Иркутск

Родичев Андрей ВК Мурманск Народовый Олег ВК Химки

Хосроев Мухарбек ВК Салехард Кудрявцев Юрий ВК Йошкар-Ола

Ходосевич Геннадий 1к/МК Красноярск

Подзоров Алексей 1к Бийск

Королев Максим ВК Калугаоп.табло

Леонов В.С.

10.05.2007 КМС Ямало-Ненецкий Губкинский 61,80 160,0 -90,0 0,00 Ионин А.А.

Плехов В.С., Долгопятов Ф.В.

14.12.2004 1 Брянская Брянск 63,00 130,0 52,5 4 52,36

69,30 Братусь Е.П., Данелян Г.Ж.

62,20 135,0 65,0 125,0 325,0 1 5 59,10

7 73,03 Воробьев В.А.

61,90 150,0 107,5 122,5 380,0 кмс 6

07.11.2006 КМС Оренбургская 62,45 160,0 87,5 155,0 402,5 кмсАлександровка

03.07.2007

Габзалилова Гульназ

Ильшатовна

Кондратюк Лилия

Сергеевна

КМС Коми Сыктывкар

Шеремето-Марина Ева

Плехова Зинаида

Сергеевна

25.02.2003 1 Красноярский Красноярск

Васильевна

107,5 290,0 1

-Устименко Кристина

Павловна

0,0 - 0

73,16 Алсуфьев Ю.В.

Евгеньевна

ст.

бок.

12.02.2007 165,0 77,5 160,0 402,5 кмс

Олеговна

Молдованова Кристина КМС Кемеровская

Алексеевна

Ващенко Ульяна +мс 9 85,42 Степаненко В.А.175,0 472,5

103,83 Валетский И.Б.

62,85 175,0 122,5

62,25 8

05.10.2004 КМС Ханты-МансийскийКогалым

бок.

оп.табло

ст.

бок.

бок.

сек.

Белово

+мсмк 12

78,68 Фролов М.Н., Машинцов С.С.

Кемерово 61,65 230,0 125,0 213,0 568,0

тех.конт.

кмс

Кемеровская

Анатольевна

Филатова Ольга 24.06.2003 МС

Чусов Д.7 71,27

Олеговна

Худякова Снежанна 13.12.2005 КМС Пермский Соликамск 56,56 145,0

175,0 87,5 140,0 402,5

85,0 140,0 370,0

+мс 8Дударева Полина 29.10.2003 МС Ханты-МансийскийСургут 55,28

137,5 420,0 +мс 9 80,76 Первухин Д.Ю., Ковалев А.А.

Баталов В.В., Баталова Д.В.

Сергеевна

Самсонова Эвелина 26.02.2006 КМС Хакасия Абакан 56,72 165,0 117,5

135,0 142,5 452,5 +мс 12 87,16Каткова Алина 24.02.2005 МСМК Кемеровская Анжеро-Судженск 56,56 175,0

Александровна

сек.

тех.конт.

в сумме троеборья - 568,0 - Филатова О.

http://asp.fpr-info.ru
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Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Весовая категория 76 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 84+ кг
1 1

2 2

3 3

4 4

505,0 мс 12 82,81

Чарикова Екатерина

Андреевна

Огиренко Анастасия

Владимировна

Нужина Алена

Владимировна

7 67,48 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.

Алексеевна

155,0 95,0 150,0

Петухова В.В., Сиротин В.Ю.

Николаевна

Алексеева Мария 19.07.2006 КМС Иркутская Бирюсинск 71,65 400,0 кмс

100,0 140,0 405,0 кмс75,75 8 66,55

74,56 Бахшиев Р.М.о.

Андреевна

Дацко Юлия 28.11.2004 КМС Пермский Соликамск 165,0

74,40 182,5 160,0 450,0 +мс 9

165,0 520,0 мс 12 85,73 Баталов В.В., Баталова Д.В.

Андрюкова Анита

Станиславовна

Мухутдинова Юлия 05.05.2006 МС Кемеровская

Мельникова Надежда

Василиевна

Анжеро-Судженск 75,20 215,0 140,0

Хосроева Милена

Мухарбековна

Финатовна

Баранова Анна 11.07.2007

9 77,34 Толстых В.В.

Владимировна

Груднистая Екатерина 09.05.2007

Оренбургская Оренбург 67,55 112,5 157,5 445,0 +мс

Александровна

1 Ямало-Ненецкий Ноябрьск

Данчева Полина 04.08.2007 КМС

Денисовна

170,0 507,5 мс 12 87,56

175,0

68,50 217,5 120,0

107,5

1

Пухова Дана 16.08.2005 МС Иркутская Иркутск Пухов Д.А.

КМС Тульская Тула 63,15 150,0 70,0 135,0 355,0 кмс 8 64,00 Вязович Д.В.

19.05.2007 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 66,35 125,0 97,5 122,5 345,0 1 7 60,53 Хосроева Е.В.

06.10.2006 1 Оренбургская Оренбург 67,75 130,0 82,5 112,5 325,0 6 56,40 Толстых В.В.

31.07.2005 МС Кемеровская Белово 66,95 190,0 -135,0 - 0,0 - 0 0,00 Алсуфьев Ю.В.

Цельнер Дарья 14.01.2006 МС Красноярский Боготол 76,10 217,5 125,0 162,5 Окунев А.Е.

Викторовна

Лукьяненко Карина 11.03.2006 КМС Алтайский Бийск 76,70 187,5 70,0 170,0 427,5 кмс 9 69,85 Подзоров А.В.

Вячеславовна

Симакова Анастасия 20.08.2007 КМС Иркутская Бирюсинск 83,55 165,0 120,0 142,5 427,5 кмс 8 67,37 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.

Игоревна

12.10.2004 МС Ханты-МансийскийКогалым 117,85 220,0 180,0 180,0 580,0 мс 12 82,29 Степаненко В.А.

18.08.2004 МС Свердловская Лесной 91,30 200,0 110,0 177,5 487,5 мс 9 74,33 Мустафин С.М., Селивёрстова А.А.

20.08.2007 КМС Коми Инта 100,50 210,0 110,0 140,0 460,0

17.06.2007 1 Красноярский Норильск 112,40 170,0 7 58,81

кмс 8 68,00 Болтинский А.С., Болтинский С.Н.

Ходосевич Г.В.

Винь

Нгуен Елена 100,0 140,0 410,0 1

http://asp.fpr-info.ru
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Медведев Сергей ВК Москва Родичев Андрей ВК Мурманск

Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары Лещиков Сергей ВК Москва

Кудрявцев Юрий ВК Йошкар-Ола Луценко Андрей ВК Нижневартовск

Максимов Никита 1к Елизово

Урусов Станислав 1к Октябрьский

Королев Максим ВК Калуга

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

11 Мурманская 12

7 Цельнер Дарья      82,81

9

Собств.весФамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма

ВК Тула

4 Королев Максим - зам. главного судьи по техническому обеспечению ВК Калуга

Медведев Сергей - главный судья ВК Москва

2 Козелева Алевтина - главный секретарь ВК/МК Вел.Новгород

1

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад

Главная судейская коллегия

ст.

бок.

бок.

сек.

тех.конт.

оп.табло

Результаты абсолютного зачёта

1 Филатова Ольга     103,83      568,0      61,65

2 Пухова Дана      87,56      507,5      68,50

3 Каткова Алина      87,16      452,5      56,56

4 Мухутдинова Юлия      85,73      520,0      75,20

5 Ващенко Ульяна      85,42      472,5      62,85

6 Спичак Валерия      83,26      407,5      51,76

     505,0      76,10

8 Огиренко Анастасия      82,29      580,0     117,85

Журбенко Ольга      81,55      370,0      46,64

10 Самсонова Эвелина      80,76      420,0      56,72

Результаты командного зачёта

1 Кемеровская 53 = 12+12+12+9+8 (401,69) 10 Омская 12 = 12 (83,26)

2 Иркутская 34 = 12+8+7+7 (298,07) = 12 (81,55)

3 Ханты-Мансийский 29 = 12+9+8 (246,39) 12 Тамбовская 12 = 12 (62,52)

4 Красноярский 28 = 12+7+5+4 (264,66) 13 Брянская 12 = 8+4 (96,01)

5 Ямало-Ненецкий 25 = 9+9+7+0 (213,22) 14 Хакасия 9 = 9 (80,76)

6 Коми 24 = 8+8+6+2 (263,32) 15 Башкортостан 9 = 9 (77,03)

7 Оренбургская 22 = 9+7+6 (206,77) 16 Свердловская 9 = 9 (74,33)

8 Пермский 15 = 8+7 (137,82) 17 Алтайский 9 = 9 (69,85)

9 Тульская 15 = 8+7 (131,18) 18 Магаданская 9 = 6+3 (132,55)

http://asp.fpr-info.ru
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02 - 08 февраля 2026 г. г. Москва

Весовая категория 53 кг
1 1

2 2

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

7 -

0,0 -

240,0 -120,0 - 0,011.08.2006 КМС Краснодарский Тбилисская ст. 65,20

165,0

180,0 540,0

150,0

рез-т

65,60 200,0 0Ленинск-Кузнецкий -205,0КМС Кемеровская 0,00 Полетаева И.А., Кротов И.М.28.08.2006

кмс 6 73,53 Кудрявцев М.Ю.26.01.2007 КМС Марий Эл Йошкар-Ола 64,50 215,0

Фамилия, имя, Дата звание, команда / город / собств. сумма вып. ком.

Куликовский А.В.

Пельменёв М.В

отчество

очки

Павлович

53,00 180,0

212,5 135,0 200,0 547,5 кмс01.02.2007 КМС Хабаровский Хабаровск 65,40 7 73,81

77,79 Кострюков В.В.

575,0 кмс 8 79,29

545,0 +мс

130,0 180,0 490,0Глазков Виталий 14.07.2006 КМС Чувашская

Андреевич

58,4029.08.2006 МС Мурманская Мурманск

Николаевич

14.05.2004 МС Красноярский

Филков Влас

Иванович

Олегович

Глазков Анатолий

Павлович

Кучер Максим

Олегович

Установлен рекорд России среди юниоров

Соколов Сергей

Александрович

Хамхоев Зайнутдин

Сергеевич

Сидулов Артём

Сычев Артем

Дмитриевич

Мустафаевич

9250,0

20.03.2004 МС Ханты-МансийскийМегион 63,40 217,5

80,96

84,17

140,0 207,5 597,5

145,0

207,5

Малиновский Н.В.

12 Пухов Д.А.Никулин Никита

Моторин Алексей

Дмитриевич

Рыбка Олег

Алексеевич

Гульков Алексей

250,0

Сергеевич

Спанчок Игорь 14.09.2007 КМС Саха Якутск 64,95 +мс

145,0 230,0 625,0 +мс

кмс 6

кмс

230,0 155,0

Чебоксары

182,5 80,27 Кострюков В.В.537,5

7 83,44 Лебедко К.С.

14.07.2006 КМС Чувашская Чебоксары 57,12 210,0 145,0

81,61 Соболев А.А.

11.05.2004 1 Иркутская Иркутск 55,38 212,5 137,5 195,0

200,0 127,5 220,0 547,5 +мс 8

87,32

12

Родичев А.А.

23.05.2005 КМС Воронежская Воронеж 57,26

210,0 595,0 мс

635,0 +мсмк

9

210,0 Окунев А.Е., Кортунов В.В.12 92,45Боготол 59,00

регион регион вес

165,0260,0

рез-т рез-т

355,0 1 9

присед жим тяга

140,049,36 Агинян В.К., Кувшинов Г.В.

25.02.2006 КМС Иркутская Иркутск 65,50

130,0 85,0

Н
о

м
ер

М
ес

то

тренеры
рождения разряд

Кожевников Егор 13.07.2005 1 Ивановская Иваново

троеб. разр. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

  Юниоры 19-23 лет

Первенство России по пауэрлифтингу (троеборью) 

среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

- 0 0,00 Бакшалиев В.А., Безносов М.В.

59,91

IPFGL

в приседании - 260,0 - Гульков А.

http://asp.fpr-info.ru
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Медведев Сергей ВК Москва Лещиков Сергей ВК Москва

Леонова Маргарита ВК Тула Фролов Михаил ВК/МК Сургут

Хосроев Мухарбек ВК Салехард Болтинский Антон ВК Инта

Голубева Наталия ВК Чебоксары

Лапынин Владимир 1к Дальнегорск

Королев Максим ВК Калуга

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары Ковалев Александр ВК Абакан

Лещиков Сергей ВК Москва Зайцев Сергей ВК Ульяновск

Болтинский Антон ВК Инта Спирин Дмитрий ВК Апатиты

Никитина Елизавета 1к Мытищи

Степаненко Владимир ВК Когалым

Королев Максим ВК Калуга

Мустафин Максим

Враницын Максим

Сергеевич

Сергеевич

Родионов Владислав

Денисович

тех.конт.

оп.табло

Мурадович

15.03.2007 МС Ямало-Ненецкий Ноябрьск

Александрович

Чепкасов Андрей

Иванович

Хазиев Альберт

Куздубаев Денислан

Кунакбаевич

Гоненко Родион

Барбаян Максим

Токарев Егор

03.10.2005

Алексеевич

Полицинский Александр

Олегович

5 63,211 Москва 195,0 530,0200,0 135,0

225,0

275,0

1

66,99

83,58

Чумичев С.А.

сек.

бок.

бок.

ст.

Новосёлов Т.Н.

 78,65

565,0 1 6

722,5 кмс 7180,0 290,0 Чекасин К.Е.

08.03.2004 КМС Магаданская Магадан 79,40 135,0 205,0

29.12.2003 МС Камчатский Елизово 82,75 252,5

262,5 727,5 кмс 8

Алексеев А.М.- 0 0,00

85,10 Луценко А.А.06.12.2004 КМС

13.06.2006 МС

Даитбеков Ибрагим 190,0

200,0

Ханты-МансийскийНижневартовск 81,20

- - 0,0

Краснодарский Тбилисская ст. 82,80 300,0

60,53 Коротченков Е.А., Коротченков А.А.

Дмитриевич

Беспамятнов Сергей 15.06.2007 1 Волгоградская Волгоград 71,20 -190,0

175,0 102,5 200,0 477,5 1 5

615,0 кмс 6 76,32 Заложков С.В., Заложкова Ю.Н.

11.06.2007 1 Брянская Суземка 71,50

77,94 Омельченко В.В.

12.01.2006 КМС Брянская Суземка 73,85 230,0 185,0 200,0

225,0 160,0 235,0 620,0 кмс 703.12.2007 КМС Томская Парабель 72,40

14.10.2004 МС Оренбургская Оренбург 73,30

бок.

оп.табло

Бахшиев Р.М.о.

Рустамович

ст.

бок.

73,35 277,5 162,5 275,0

сек.

тех.конт.

190,0 230,0 680,0 мс 9

715,0 мс 12

Толстых В.В.

18.01.2004 МС Иркутская Иркутск 72,65 255,0 157,5 242,5

260,0

655,0 кмс 8 82,15 Жданов Н.М., Пухов Д.А.

Русланович

280,0 Бакшалиев В.А.

26.01.2007 КМС Ставропольский Левокумское 82,50 +мс 9

780,0

89,81 Зиятдинов Р.Р., Мухортов В.Н.

Вячеславович

300,0 170,0 305,0 775,0Спивак Сергей

мс 12 90,20

84,79

89,12

http://asp.fpr-info.ru
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Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Народовый Олег ВК Химки Куликовский Александр ВК Мегион

Хосроев Мухарбек ВК Салехард Голубева Наталия ВК Чебоксары

Спирин Дмитрий ВК Апатиты Медведев Сергей ВК Москва

Бударников Анатолий 1к Москва

Пельменёв Михаил 1к Якутск

Королев Максим ВК Калуга

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

8 -

9 Коваленко Даниил 16.05.2006 КМС Алтай неявкаГорно-Алтайск

Юрьевич

Тульская

Романович

104,65

- 0 0,00

1

-300,0 - - 0,0 -

Алексеевич

Лукутов Владислав 18.02.2006

Тула

- 0,0

Васильевич

Кобелев Роман 25.02.2007 КМС

Сергеевич

Паршин Иван 07.08.2003 МС Тульская Тула

КМС Брянская Климово

Хомутинников Ю.Ю.

175,0 265,0 735,0 Зайцев С.Н.

9 79,41

кмс 6

+кмс 3 67,47 Плехов В.С., Долгопятов Ф.В.

75,36

Степаненко В.А.кмс

76,25

92,00 215,0 162,5 200,0 577,5 62,982

Бахшиева Н., Бахшиев Р.М.о.

23.05.2004 1 Красноярский Красноярск 92,40 225,0 160,0 235,0 620,0

20.04.2006 КМС 72,14Ямало-Ненецкий Ноябрьск 89,05 270,0

5 71,93

130,0 250,0 650,0 кмс 4

Новосёлов Т.Н.

Олегович

92,80 265,0 140,0 257,5 662,5 +кмс

кмс 6 71,99 Эльмурзаев И.О.

Джумаевич

Гуськов Александр 04.01.2007 1 Магаданская Магадан

245,0 155,0 262,5 662,5

89,65 300,0 7 79,07 Степаненко А.А.

Александрович

Абдуллоев Рустам 19.12.2007 КМС Красноярский Норильск 92,65

175,0 240,0 715,0 кмс

+мс

+мс 12 91,97

кмс 8 78,82 Леонов В.С.

Евгеньевич

170,0 267,5 717,5Брянск

Степаненко Владислав 01.07.2007 КМС Кемеровская Кемерово

280,0Честнихин Никита 08.07.2006 КМС Брянская 90,75

9 89,01 Баталов В.В.

Юрьевич

91,75 310,0 245,0 260,0 815,0

842,5

Стерехов Михаил 09.05.2003 КМС Кемеровская Анжеро-Судженск

Бакшалиев В.А.

Андреевич

Стороженко П.А.

кмс 5 74,21 Ермаченко А.В., Степин К.Б.

Вязович Д.В., Мошаров Н.Е.

0 0,00 Макеев Н.С.

8 80,77

103,10 275,0 175,0

767,5

270,0 720,0

104,05 320,0

Крук Ю.А., Лесковец Н.С.

Дмитриевич

98,70 302,5 210,0 255,0 кмс

Алексеевич

Семенов Михаил 27.04.2007 КМС Иркутская Бирюсинск

Салехард 103,70 Хосроева Е.В.

300,0

300,0Кабанов Руслан 15.08.2003 КМС Ямало-Ненецкий

12 84,05

Александрович

96,55 310,0 200,0 280,0 790,0Линькевич Владислав 23.08.2006 КМС

-205,0

Ханты-МансийскийКогалым

305,0

104,30 295,0

09.11.2007 1 Коми Сыктывкар

Юрьевич

Марков Артём 31.03.2004 КМС Ульяновская Ульяновск

91,85 350,0 192,5

Кострюков В.В.200,0 240,0 745,0 кмс 7

оп.табло

кмс217,5 255,0 772,5

Фадеев Андрей 13.07.2006 КМС Чувашская Чебоксары 104,70

Владимирович

ст.

бок.

бок.

сек.

тех.конт.

Дмитриев Артём

Николаевич

Блинов Максим

Игоревич

Копытов Валерий

Кучеренко Никита 11.11.2006 КМС Краснодарский Тбилисская ст.

http://asp.fpr-info.ru
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Родичев Андрей ВК Мурманск Валетский Игорь ВК/МК Кемерово

Лещиков Сергей ВК Москва Спирин Дмитрий ВК Апатиты

Народовый Олег ВК Химки Медведев Сергей ВК Москва

Гулидова Мария 1к Климово

Алсуфьев Юрий 1к Белово

Королев Максим ВК Калуга

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Народовый Олег ВК Химки Куликовский Александр ВК Мегион

Хосроев Мухарбек ВК Салехард Голубева Наталия ВК Чебоксары

Спирин Дмитрий ВК Апатиты Медведев Сергей ВК Москва

Бударников Анатолий 1к Москва

Пельменёв Михаил 1к Якутск

Королев Максим ВК Калуга

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

3 3

4 -

5 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Родичев Андрей ВК Мурманск Валетский Игорь ВК/МК Кемерово

Лещиков Сергей ВК Москва Спирин Дмитрий ВК Апатиты

Народовый Олег ВК Химки Медведев Сергей ВК Москва

Гулидова Мария 1к Климово

Алсуфьев Юрий 1к Белово

Королев Максим ВК Калуга

Романович

310,0 210,0 260,0 780,0

87,70 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.

Александрович

Колдашев Серафим 20.02.2005 КМС Тульская 74,58 Мошаров Н.Е.

Романов Максим

Александрович

977,0 мсМешкаускас Кирилл 30.12.2005 МС Иркутская

Струк Захар

Андреевич

Бирюсинск

Тула 123,45

Сугак Артем

Александрович

Кадакин Игорь

Дмитриевич

150,45 340,0 347,0 290,0

Бабаев Тимур

Сергеевич

0 0,00

бок.

сек.

Соболев А.А.

ст.

бок.

Денисович

-

Установлен рекорд России среди юниоров в жиме - 347,0 - Мешкаускас К.

тех.конт.

оп.табло

0,0 --295,0145,90 -

136,50 315,0 -180,0Хабаровск 0 0,00 Малиновский Н.В., Федотов А.

Артемович

Кругляков Валерий 23.09.2003 1 Воронежская Воронеж

тех.конт.

- 0,0 -

Леонидович

Федотов Тимофей 01.01.2005 КМС Хабаровский

ст.

бок.

бок.

сек.

Апёнкин И.И., Ханхалдов А.О.

сек.

тех.конт.

оп.табло

8 62,66

оп.табло

кмс 9

12

бок.

бок.

1 5 66,96 Новосёлов Т.Н.

ст.

Кудрявцев Ю.А.

16.12.2003 КМС Магаданская Магадан 109,55 257,5 170,0 240,0 667,5

207,5 212,5 680,0 +кмс 6 67,31

7 77,64 Омельченко В.В., Зарапов В.Я.

Павлович

Пахмутов Егор 29.12.2006 1 Марий Эл Йошкар-Ола 113,05

76,94 Бахшиев Р.М.о.

26.06.2006 КМС Томская Парабель 111,55 300,0 190,0 290,0

8кмс

260,0 160,0 230,0 650,0 1

780,0 кмс

260,0

165,0 305,0 792,5

240,0 262,5 812,5 кмс 9 79,31 Толстых В.В.

22.12.2005 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 118,60 322,5

Кропочев Илья 05.10.2007 1 Смоленская Смоленск 120,80

Крук Ю.А., Лесковец Н.С.

18.10.2006 КМС Оренбургская Оренбург 117,00 310,0

245,0 290,0 880,0 +мс 12 87,0718.04.2006 КМС Иркутская Бирюсинск 113,15 345,0

http://asp.fpr-info.ru
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Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

4 Королев Максим - зам. главного судьи по техническому обеспечению ВК Калуга

ВК/МК Вел.Новгород

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад Тула

2 Козелева Алевтина - главный секретарь

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Москва

ВК

(89,81) - Алтай 0 0 ()=

=12 Марий Эл 12 0 ()

13 Ставропольский 9 = 9

(62,98)

= 6+6 (140,84) - Волгоградская 0

Коми 2 = 2

(63,21)

11 Томская 14 = 7+7 (155,58) 24

(205,87) 23 Москва 5 = 510 Магаданская 16 = 6+5+5

22 Ульяновская 6 = 6 (75,36)9 Кемеровская 16 = 9+7+0 (168,08)

21 Хабаровский 7 = 7+0 (73,81)8 Оренбургская 18 = 9+9 (164,10)

20 Камчатский 7 = 7 (83,58)7 Красноярский 21 = 12+6+3 (231,90)

19 Воронежская 8 = 8+0 (81,61)6 Брянская 24 = 8+6+5+5 (289,88)

18 Смоленская 8 = 8 (62,66)5 Краснодарский 24 = 12+12+0 (182,16)

17 Тульская 9 = 9+0+0 (74,58)4 Чувашская 25 = 12+7+6 (234,31)

16 Ивановская 9 = 9 (59,91)3 Ханты-Мансийский 28 = 12+8+8 (248,44)

15 Саха 9 = 9 (80,96)

9 = 9 (87,32)

2 Ямало-Ненецкий 33 = 12+9+8+4 (317,61)

Результаты командного зачёта

1 Иркутская 52 = 12+12+12+8+8 (421,86) 14 Мурманская

9 Бабаев Тимур      87,07      880,0     113,15

10 Даитбеков Ибрагим      85,10      727,5      81,20

7 Мешкаускас Кирилл      87,70      977,0     150,45

8 Рыбка Олег      87,32      595,0      58,40

5 Хазиев Альберт      89,12      715,0      73,35

6 Стерехов Михаил      89,01      815,0      91,75

Полицинский Александр      90,20      780,0      82,80

4 Спивак Сергей      89,81      775,0      82,50

3

     59,00

2 Кучеренко Никита      91,97      842,5      91,85

Фамилия Имя

1 Гульков Алексей      92,45      635,0

Результаты абсолютного зачёта

Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

http://asp.fpr-info.ru
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02 - 08 февраля 2026 г. г. Москва

Весовая категория 43 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Установлены рекорды России среди девушек

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

42,46 50,0 120,0 320,0 кмс 12Кузнецова Ксения 14.05.2008 КМС Кемеровская Кемерово 76,00 Валетский И.Б.

Алексеевна

Кириллова Екатерина 12.10.2008 КМС Смоленская Смоленск 42,84

150,0

117,5 50,0 95,0 262,5 кмс 9 61,89 Апёнкин И.И., Кириллов К.Н.

Константиновна

Олефир Ксения 11.12.2010 КМС Иркутская Нижнеудинск 42,52 95,0 45,0 100,0 240,0 1 8 56,93 Пахомова П.А.

Вадимовна

Дерендяева Нина 27.07.2012 1 Магаданская Магадан 51,60 130,0 90,0 110,0 330,0 +кмс 8 67,57 Крюков М.Ю.

Денисовна

Богданович Ангелина 21.06.2009 КМС Кемеровская Кемерово 51,02 122,5 60,0 130,0 312,5

Павловна

7 64,49 Валетский И.Б.кмс

в приседании: 145,5; 150,0 - Кузнецова К.

Павловна

122,5 332,5 кмс Л 67,81 Небаева Н.Е.Матросова Анастасия 15.01.2009 КМС Кемеровская Ленинск-Кузнецкий 51,90 127,5 82,5

Аликовна

140,0 350,0 кмс 9 71,57 Воробьев В.А.Буркаева Мила 29.03.2011 КМС Оренбургская Александровка 51,70 130,0 80,0

Сергеевна

150,0 430,0 +мс 12 92,37 Валетский И.Б.Хлебникова Варвара 02.12.2009 КМС Кемеровская Кемерово 48,26 172,5 107,5

Родичев А.А., Слепухин А.В.

Антоновна

117,5 57,5 -120,0 0,0 - 0Цветкова Алиса

56,47КМС Брянская Суземка 45,76

0,00

7Купча Ангелина 25.02.2008

19.05.2010 1 Мурманская Оленегорск 46,94

8 66,40 Сычев А.А.

Коротченков Е.А., Коротченков А.А.

Валентиновна

95,0 55,0 102,5 252,5 1

Иркутская Нижнеудинск 46,38 125,0 300,0 кмс115,0 60,0

Михайловна

132,5 350,0 +мс90,0

Солоха Дарья 22.08.2008 КМС

9 76,84 Небаева Н.Е.Цейзер Ангелина 03.01.2008 КМС Кемеровская Ленинск-Кузнецкий 46,88 127,5

Валентиновна

155,0 412,5 +мсмк 12 91,21 Маричев И.В.Бабаева Юстина 03.02.2009 КМС Калужская Калуга 46,44 160,0 97,5

Анатольевна

75,0 180,0 1 6 43,09 Мустафин С.М., Селивёрстова А.А.Валькова Татьяна 29.06.2011 1 Свердловская Лесной 42,06 75,0 30,0

Александровна

85,0 217,5 1 7 54,16 Хосроева Е.В.Мазур Владислава 29.10.2012 1 Ямало-Ненецкий Салехард 40,16 87,5 45,0

Евгеньевна

разр. очки IPFGL

вып. ком. очки
тренеры

регион вес присед жим тяга троеб.

город / собств. рез-т рез-т рез-т сумма

Н
о

м
ер

М
ес

то Фамилия, имя, Дата звание, команда / 

отчество рождения разряд регион

Первенство России по пауэрлифтингу (троеборью) 

среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

  Девушки 14-18 лет

http://asp.fpr-info.ru
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6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Ермаченко Андрей ВК Климово Медведев Сергей ВК Москва

Спирин Дмитрий ВК Апатиты Фролов Михаил ВК/МК Сургут

Малиновский Николай ВК Хабаровск Голубева Наталия ВК Чебоксары

Бакшалиев Владимир 1к Тбилисская ст.

Гулидова Мария 1к Климово

Королев Максим ВК Калуга

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

65,0

75,0

70,42 Бахшиева Н., Бахшиев Р.М.о.

Евгеньевна

Курзыбова Екатерина 01.02.2008 КМС Иркутская Нижнеудинск 56,60 140,0

150,0 65,0 145,0 360,0 кмс 8

9 72,78 Алсуфьев Ю.В.

Вячеславовна

Лебединская Ирина 07.01.2008 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 55,22

55,32 142,5 95,0 135,0 372,5 кмс

Денисовна

Синицина Анастасия 02.10.2009 КМС Кемеровская Белово

160,0 390,0 +мс 12 75,90 Стороженко П.А.

сек.

тех.конт.

оп.табло

55,66 150,0 80,0

бок.

51,02 80,0 42,5 85,0

бок.

Суземка - 42,82 Коротченков Е.А., Коротченков А.А.

Сергеевна

ст.

2 57,41 Григорьев В.И.

207,5 2

Сергеевна

Цимбровская Александра 10.03.2010 1 Брянская

51,50 110,0 50,0 120,0 280,0 1

1 3 58,24 Хомутинников Ю.Ю.

Артуровна

Дмитриева Дарья 26.08.2008 КМС Курская Курск

Анатольевна

Жукова Адель 03.11.2009 1 Коми Сыктывкар

51,48Королева Вероника 19.02.2010 1 Оренбургская Орск 300,0 +кмс 6 61,52 Меркулов Д.В.

Евгеньевна

Кайгородцева Валерия 02.04.2010 КМС Иркутская Нижнеудинск 51,92 120,0 5 60,14

62,5 112,5 285,0

Сычев А.А.

Андреевна

Валькова Наталья 29.06.2011 КМС Свердловская Лесной

50,0 125,0 295,0

51,46 120,0 60,0 110,0 290,0 1 4 59,49 Мустафин С.М., Селивёрстова А.А.

51,74 110,0

кмс

120,0 52,5 127,5

Лысанова Дарья 26.11.2010 КМС Алтай Горно-Алтайск

120,0 335,0 кмс 7 64,50 Сычев А.А.

Павловна

Смелая Ксения 25.05.2011 1 Приморский Дальнегорск 56,56 130,0 62,5 137,5 330,0 +кмс 6 63,57 Ким С.А., Жанысова И.С.

Евгеньевна

Бакшалиева Арина 01.07.2011 1 Краснодарский Тбилисская ст. 57,00 125,0 70,0 117,5 312,5 +кмс 5 59,90 Бакшалиев В.А.

Владимировна

Шапарь Таисия 08.07.2009 1 Красноярский Норильск 56,88 117,5 120,0 302,5 1 4 58,06 Эльмурзаев И.О., Беловол В.А.

Александровна

Беккер Екатерина 24.09.2008 1 Брянская Климово 56,60 105,0 55,0 90,0 250,0 1 3 48,13 Гулидова М.А., Ермаченко А.В.

Александровна

http://asp.fpr-info.ru
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Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

5 -

6 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород Чижевская Евгения ВК Вел.Новгород

Леонова Маргарита ВК Тула Лещиков Сергей ВК Москва

Спирин Дмитрий ВК Апатиты Валетский Игорь ВК/МК Кемерово

Меркулов Дмитрий 1к Орск

Воробьев Виталий 1к Александровка

Королев Максим ВК Калуга

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

Подолянченко Полина 22.04.2009 КМС Алтай Горно-Алтайск 64,05 165,0 95,0 150,0 410,0 кмс 12 73,34 Стороженко П.А.

Евгеньевна

Аносова Юлия 13.02.2011 КМС Иркутская Бирюсинск 68,00 162,5 100,0 130,0 392,5 кмс 9 67,98 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.

Дмитриевна

Потехина Елизавета 03.04.2008 КМС Костромская Нерехта 68,25 150,0 115,0 112,5 377,5 кмс 8 65,26 Кудряшов С.Н.

Анатольевна

Кудрявцева Алина 27.01.2010 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 64,05 135,0 90,0 140,0 365,0 кмс 7 65,29 Хосроева Е.В.

Антоновна

Коваленко Анастасия 11.12.2011 КМС Хакасия Абакан 68,05 147,5 105,0 107,5 360,0 кмс 6 62,33 Первухин Д.Ю.

Константиновна

Васильева Мария 14.01.2011 1 Кемеровская Белово 66,25 137,5 72,5 142,5 352,5 +кмс 5 61,90 Задорина Я.С.

Егоровна

Несмашная София 29.09.2011 1 Брянская Климово 68,10 125,0 70,0 110,0 305,0 1 4 52,78 Гулидова М.А., Ермаченко А.В.

Сергеевна

Иванова Мария 29.03.2011 1 Башкортостан Октябрьский 67,50 130,0 -80,0 - 0,0 - 0 0,00 Урусов С.А.

Максимовна

Бондарева Мария
 дк

28.02.2009 КМС Ханты-МансийскийПойковский 62,20 155,0 110,0 155,0 420,0 +мс 12 76,38 Малюгин В.С.

Кристиановна

Материнская Алевтина 
дк

26.03.2009 КМС Башкортостан Октябрьский 59,90 145,0 102,5 132,5 380,0 кмс 9 70,65 Урусов С.А.

Владимировна

Романова Диана 31.07.2008 1 Магаданская Магадан 62,70 132,5 77,5 120,0 330,0 1 8 59,74 Новосёлов Т.Н.

Александровна

Фицугова Татьяна 21.01.2008 МС Иркутская Нижнеудинск 61,45 145,0 -80,0 - 0,0 - 0 0,00 Сычев А.А.

Вадимовна

Золотухина Дарья 19.01.2010 КМС Башкортостан Октябрьский 60,75

61,95 -110,0

-155,0 - - 0,0

Владиславовна

Разуваева Анжелика 26.02.2010 1 Иркутская Нижнеудинск 0,0 - 0 0,00

0,00 Урусов С.А.- 0

тех.конт.

оп.табло

Сычев А.А.

Алексеевна

ст.

бок.

бок.

сек.

- -

http://asp.fpr-info.ru
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Весовая категория 76 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 84+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Цуканов Владимир ВК/МК Калуга Цуканова Галина ВК Калуга

Медведев Сергей ВК Москва Спирин Дмитрий ВК Апатиты

Хосроев Мухарбек ВК Салехард Чижевская Евгения ВК Вел.Новгород

Крюков Михаил 1к Магадан

Вараксин Владимир 1к Симферополь

Королев Максим ВК Калуга

Сапожникова Эльвира 
дк

02.01.2008 КМС Иркутская Иркутск 74,25 165,0 125,0 160,0 450,0 +мс 12 74,63 Володько В.А.

Эдуардовна

Ермаченко Александра 04.06.2008 1 Магаданская Магадан 75,05 162,5 90,0 150,0 402,5 +кмс 9 66,42 Новосёлов Т.Н.

Денисовна

Каргина Софья 24.01.2009 КМС Иркутская Нижнеудинск 73,15 155,0 100,0 142,5 397,5 кмс 8 66,39 Сычев А.А.

Ильинична

Кузнецова Карина 12.01.2008 1 Тульская Тула 69,25 132,5 80,0 132,5 345,0 1 7 59,20 Вязович Д.В., Мошаров Н.Е.

Ивановна

Истомина Светлана 05.02.2009 1 Костромская Нерехта 71,05 130,0 70,0 115,0 315,0 1 6 53,36 Кудряшов С.Н.

Олеговна

Савинкина Валентина 06.07.2009 1 Брянская Суземка 70,95 127,5 65,0 102,5 295,0 2 - 50,00 Коротченков Е.А., Коротченков А.А.

Владимировна

Носова Алина 
дк

07.03.2008 1 Калужская Мосальск 80,75 155,0 80,0 140,0 375,0 1 12 59,93 Челенков А.А.

Алексеевна

Дерявко Вероника 30.01.2009 1 Магаданская Магадан 82,30 130,0 85,0 130,0 345,0 1 9 54,70 Абдумаликов Б.Т.

Алексеевна

Мамоненкова Алиса 14.03.2009 1 Брянская Суземка 80,90 142,5 72,5 115,0 330,0 1 8 52,70 Цыганкова Е.В.

Сергеевна

Привалова Ирина 03.07.2009 КМС Иркутская Нижнеудинск 105,95 140,0 140,0 160,0 440,0 кмс 12 64,07 Сычев А.А.

Андреевна

ст.

бок.

бок.

сек.

тех.конт.

оп.табло

http://asp.fpr-info.ru
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Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

4 Королев Максим - зам. главного судьи по техническому обеспечению ВК Калуга

Козелева Алевтина - главный секретарь ВК/МК Вел.Новгород

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Тула

Главная судейская коллегия

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Москва

()

11 Свердловская 10 = 6+4 (102,58)

(57,41)

10 Ханты-Мансийский 12 = 12 (76,38) - Мурманская 0

(58,24)

9 Костромская 14 = 8+6 (118,62) 20 Курская 2

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Хлебникова Варвара      92,37      430,0      48,26

2 Бабаева Юстина      91,21      412,5      46,44

3 Цейзер Ангелина      76,84      350,0      46,88

4 Бондарева Мария 
дк

     76,38      420,0      62,20

5 Кузнецова Ксения      76,00      320,0      42,46

6 Лысанова Дарья      75,90      390,0      55,66

7 Сапожникова Эльвира 
дк

     74,63      450,0      74,25

8 Подолянченко Полина      73,34      410,0      64,05

9 Синицина Анастасия      72,78      372,5      55,32

10 Буркаева Мила      71,57      350,0      51,70

Результаты командного зачёта

1 Кемеровская 49 = 12+12+9+9+7 (382,48) 12 Смоленская 9 = 9 (61,89)

2 Иркутская 49 = 12+12+9+8+8 (339,48) 13 Башкортостан 9 = 9+0+0 (70,65)

3 Магаданская 34 = 9+9+8+8 (248,43) 14 Тульская 7 = 7 (59,20)

4 Калужская 24 = 12+12 (151,14) 15 Приморский 6 = 6 (63,57)

5 Алтай 24 = 12+12 (149,23) 16 Хакасия 6 = 6 (62,33)

6 Ямало-Ненецкий 22 = 8+7+7 (189,87) 17 Краснодарский 5 = 5 (59,90)

7 Брянская 22 = 8+7+4+3+- (260,09) 18 Красноярский 4 = 4 (58,06)

8 Оренбургская 15 = 9+6 (133,09) 19 Коми 3 =

=

=

3

2

0

2

http://asp.fpr-info.ru
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02 - 08 февраля 2026 г. г. Москва

Весовая категория 53 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

9 -

0,00 Кабуркин А.Н.

Дмитриевич

175,0 -105,0 - 0,0 - 0Иванов Артем 28.06.2009 1 Чувашская Цивильск 58,72

170,0 437,5 1 4 64,05 Новосёлов Т.Н.

Федоров П.Е.

Алексеевич

Бушуев Святослав 13.01.2008 1 Магаданская Магадан 58,58 170,0 97,5

95,0 170,0 455,0 +кмс 5 66,95

68,35 Цветков А.С.

Павлович

Васильев Артём 15.04.2010 1 Кемеровская Анжеро-Судженск 58,20 190,0

172,5 125,0 170,0 467,5 +кмс 6

7 69,32 Воробьёв В.А.

Даниярович

Шабанов Ярослав 20.07.2009 1 Вологодская Бабаево 58,68

Кабылов Радмир 29.07.2009 КМС Оренбургская Александровка 58,82 180,0

Сычев А.А.

Алексеевич

6 66,09 Макеев Н.С.85,0

165,0 425,0 +кмс 7 67,73Фролов Кирилл 03.02.2010 1 Иркутская Нижнеудинск 52,76 167,5 92,5

0,00 Стороженко П.А.

Андреевич

-160,0 - - 0,0 - 0Санаров Арсений 20.03.2010 1 Алтай Горно-Алтайск 58,38

Максимович

110,0 185,0 475,0 кмс

485,0 +кмс185,0 112,5 187,5 8 71,27 Лапынин В.Б.

Михайлович

Ирбитский Виталий 04.12.2009 1 Приморский Дальнегорск 58,30

9 72,26 Кудрявцев М.Ю.

Игоревич

58,04 192,5 120,0 177,5 490,0 кмсМертвищев Леонид 12.05.2009 КМС Марий Эл Йошкар-Ола

Малюгин В.С.

Сергеевич

115,0 200,0 510,0 кмс 12 74,41Красовский Артем 19.01.2008 КМС Ханты-МансийскийПойковский 58,84 195,0

Баталова Д.В., Баталов В.В.

Анатольевич

65,0 185,0 410,0 +кмс 5 65,42Журов Виталий 10.03.2008 1 Кемеровская Анжеро-Судженск 52,68 160,0

52,80 147,5 182,5 415,0 кмсМошкин Даниил 07.04.2009 КМС Тульская Тула

Евгеньевич

8 69,70 Ефимов В.Н.

Александрови

52,78 175,0 92,5 170,0 437,5 кмсЖеков Даниил 03.01.2009 КМС Тульская Белёв

Воробьёв В.А.

Сергеевич

95,0 182,5 437,5 кмс 9 70,08Лычагин Виктор 16.12.2009 КМС Оренбургская Александровка 52,44 160,0

447,5Красноярск 52,94 175,0 95,0 12 71,11 Максимук И.П.

Юрьевич

IPFGL

Наливкин Максим 13.05.2009 КМС Красноярский 177,5

присед жим тяга троеб. разр.

кмс

очки
тренеры

отчество рождения разряд регион регион

рез-т рез-т рез-т

очки

вып. ком.сумма

Н
о

м
ер

М
ес

то Фамилия, имя, Дата звание, команда / 

вес

город / собств.

Первенство России по пауэрлифтингу (троеборью) 

среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

  Юноши 14-18 лет

http://asp.fpr-info.ru
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Валетский Игорь ВК/МК Кемерово Лещиков Сергей ВК Москва

Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары Ермаченко Андрей ВК Климово

Народовый Олег ВК Химки Родичев Андрей ВК Мурманск

Вараксин Владимир 1к Симферополь

Малиновский Николай ВК Хабаровск

Королев Максим ВК Калуга

Весовая категория 66 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Весовая категория 74 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 -

Установлены рекорды России среди юношей в приседании: 295,0 - Григорьев Ф.

Дмитриевич

200,0 -115,0 - Л

3 62,97 Перминов И.А., Иваницкий А.А.1

0,00 Сычев А.А.

Денисович

Дуденков Иван 10.05.2009 1 Иркутская Нижнеудинск 72,60

72,75 207,5 105,0 190,0 502,5

0,0-

Дмитриевич

Скуратов Артём 15.07.2008 1 Ямало-Ненецкий Муравленко

220,0 530,0 1 4 67,63 Меркулов Д.В.

Федосиенко С.В.

Ирикович

Курушин Тимофей 20.11.2008 КМС Оренбургская Орск 70,80 190,0 120,0

117,5 200,0 550,0 +кмс 5 68,58

69,77 Максимов Н.А.

Анатольевич

Хасанов Тимур 22.03.2008 1 Пермский Пермь 73,30 232,5

220,0 145,0 190,0 555,0 +кмс 6

7 70,93 Задорина Я.С.

Вчеславович

Палиевич Артём 26.02.2008 1 Камчатский Елизово 72,40

72,55 230,0 120,0 215,0 565,0 +кмс

Андреевич

Силев Матвей 30.07.2010 1 Кемеровская Белово

220,0 585,0 кмс 8 72,79 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.

Каушанский Д.М., Мошаров Н.Е.

Александрович

Конопаткин Сергей 27.01.2009 КМС Иркутская Бирюсинск 73,55 240,0 125,0

135,0 235,0 600,0 кмс 9 74,78

89,31 Акинин Е.В.

Николаевич

Штукерт Виктор 02.06.2008 КМС Тульская Тула 73,35 230,0

295,0 182,5 240,0 717,5 +мс 12Григорьев Фёдор 20.09.2008 КМС Иркутская Черемхово 73,50

0,0 - 0 0,00 Сычев А.А.

Евгеньевич

-135,0 -

52,31 Задорина Я.С.

Константинович

Фролов Александр 09.01.2010 КМС Иркутская Нижнеудинск 65,45 205,0

165,0 90,0 130,0 385,0 2 -

7 70,53 Ролдугин В.В.

Федорович

Зайцев Иван 23.01.2011 1 Кемеровская Белово 64,70

64,85 215,0 120,0 185,0 520,0 +кмс

кмс 8 73,53 Халбеков Р.А.

Рустамович

Новиков Лев 19.07.2010 1 Липецкая Липецк

тех.конт.

оп.табло

Халбеков Данил 25.10.2008 КМС Кемеровская Ленинск-Кузнецкий 65,75

Антонович

Дударенко Никита

ст.

бок.

бок.

220,0 130,0 197,5 547,5

Александрович

215,0 560,0225,0 120,0 кмс 9 77,54 Королёв П.Г.Кучеров Александр 27.05.2009 КМС Иркутская Тулун 63,05

215,0 577,5 кмс 12 77,99 Плехов В.С., Долгопятов Ф.В.21.11.2009 КМС Красноярский Красноярск 65,25 220,0 142,5

сек.

http://asp.fpr-info.ru
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Медведев Сергей ВК Москва Народовый Олег ВК Химки

Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород Спирин Дмитрий ВК Апатиты

Валетский Игорь ВК/МК Кемерово Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары

Пухов Денис ВК Иркутск

Омельченко Василий 1к Парабель

Королев Максим ВК Калуга

Весовая категория 83 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Лещиков Сергей ВК Москва Цуканов Владимир ВК/МК Калуга

Валетский Игорь ВК/МК Кемерово Яшурин Дмитрий ВК/МК Н.Новгород

Леонова Маргарита ВК Тула Медведев Сергей ВК Москва

Омельченко Василий 1к Парабель

Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары

Королев Максим ВК Калуга

ст.

бок.

бок.

сек.

тех.конт.

оп.табло

0 0,00 Акинин Е.В.

Владимирович

80,45 -280,0 - - 0,0 -

Евгеньевич

Дмитриев Даниил 28.04.2009 КМС Иркутская Черемхово

192,5 507,5 1 1 59,43 Картель А.В.

Абдумаликов Б.Т.

Александрович

Чесноков Степан 28.01.2008 1 Тюменская Тюмень 81,05 190,0 125,0

125,0 195,0 510,0 1 1 61,16

65,19 Ролдугин В.В.

Михайлович

Штабный Максим 09.03.2009 1 Магаданская Магадан 77,95 190,0

210,0 140,0 200,0 550,0 1 2

3 65,75 Гулидова М.А., Ермаченко А.В.

Александрович

Скуратов Дмитрий 19.02.2009 1 Липецкая Липецк 79,45

80,70 225,0 135,0 200,0 560,0 1

Александрович

Литвинов Тимофей 16.09.2009 1 Брянская Климово

215,0 575,0 1 4 67,29 Анциферов М.А.

Меркулов Д.В.

Анатольевич

Шевцов Дмитрий 06.02.2011 1 Калужская Белоусово 81,15 210,0 150,0

125,0 227,5 582,5 +кмс 5 68,42

70,64 Хвостенко Д.Н.

Олегович

Кузьменко Артём 17.09.2009 1 Оренбургская Орск 80,65 230,0

237,5 157,5 210,0 605,0 кмс 6

7 71,89 Федотов С.Н.

Владимирович

Андреев Даниил 21.03.2009 КМС Ямало-Ненецкий Губкинский 81,45

80,75 215,0 167,5 230,0 612,5 +кмс

Алексеевич

Кузин Александр 04.12.2008 1 Калужская Калуга

230,0 615,0 кмс 8 73,43 Малюгин В.С.

Дерягин А.Н., Данелян Г.Ж.

Кириллович

Якушенко Данил 23.01.2008 КМС Ханты-МансийскийПойковский 78,50 250,0 135,0

150,0 212,5 622,5 кмс 9 72,61

75,20 Бакшалиев В.А.

Николаевич

Лыткин Кирилл 01.12.2008 КМС Коми Сыктывкар 81,60 260,0

265,0 140,0 240,0 645,0 +кмс 12

сек.

тех.конт.

оп.табло

Цвелев Роман 10.01.2010 1 Краснодарский Тбилисская ст. 81,65

ст.

бок.

бок.

http://asp.fpr-info.ru
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Весовая категория 93 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Хосроев Мухарбек ВК Салехард Лещиков Сергей ВК Москва

Чижевская Евгения ВК Вел.Новгород Яшурин Дмитрий ВК/МК Н.Новгород

Медведев Сергей ВК Москва Валетский Игорь ВК/МК Кемерово

Леонова Маргарита ВК Тула

Меркулов Дмитрий 1к Орск

Королев Максим ВК Калуга

Весовая категория 105 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

оп.табло

Мусаннифович

ст.

бок.

бок.

сек.

тех.конт.

- 0,0 - 0 0,00 Алсуфьев Ю.В.

Балабанов Р.Н.

Анатольевич

Шахбазов Муса 06.09.2008 КМС Кемеровская Белово 87,00 255,0 -175,0

135,0 175,0 520,0 1 4 56,73

61,63 Кострюков В.В.

Сергеевич

Каргапольцев Степан 28.02.2010 1 Тюменская Тюмень 91,95 210,0

220,0 127,5 210,0 557,5 1 5

6 63,60 Заложков С.В., Заложкова Ю.Н.

Сергеевич

Русскин Даниил 18.05.2010 1 Чувашская Чебоксары 89,70

88,90 230,0 142,5 200,0 572,5 1

Алексеевич

Заложков Максим 03.02.2011 1 Брянская Суземка

230,0 620,0 +кмс 7 68,31 Сычёв А.А.

Кабуркин А.Н.

Михайлович

Шувалов Ярослав 07.03.2010 1 Иркутская Нижнеудинск 90,25 250,0 140,0

155,0 240,0 665,0 кмс 8 72,97

74,87 Бакшалиев В.А.

Романович

Беридзе Вадим 12.01.2009 КМС Чувашская Цивильск 90,95 270,0

260,0 165,0 247,5 672,5 кмс 9

Сергеевич

Степаненко Артем 18.02.2009 КМС Краснодарский Тбилисская ст.

Сметанин Константин 
дк 01.06.2008 КМС Томская Парабель 89,50 260,0 192,5 242,5 695,0 кмс 12 76,92 Омельченко В.В.

88,55

Анциферов М.А.

Максимович

-150,0 - 0,0 - 0 0,00

57,27 Коротченков Е.А., Коротченков А.А.

Андреевич

Чудновец Владислав 28.08.2009 КМС Калужская Белоусово 93,90 260,0

200,0 130,0 200,0 530,0 2 -

7 64,61 Ходосевич Г.В.

Романович

Парамошкин Дмитрий 25.07.2008 1 Брянская Суземка 93,65

99,90 240,0 157,5 220,0 617,5 1

Витальевич

Шихалиев Александр 10.06.2008 1 Красноярский Красноярск

217,5 630,0 1 8 64,76 Абдумаликов Б.Т.

Фролов М.Н., Машинцов С.С.

Николаевич

Красницкий Владимир 26.02.2008 1 Магаданская Магадан 103,70 235,0 177,5

170,0 270,0 720,0 кмс 9 74,01

85,06 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.

Игоревич

Зайцев Алексей
 дк 29.09.2009 КМС Ханты-МансийскийСургут 103,70 280,0

325,0 220,0 272,5 817,5 кмс 12Курзыбов Артем 
дк 15.05.2008 КМС Иркутская Бирюсинск 101,05

http://asp.fpr-info.ru
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Лещиков Сергей ВК Москва Цуканов Владимир ВК/МК Калуга

Валетский Игорь ВК/МК Кемерово Яшурин Дмитрий ВК/МК Н.Новгород

Леонова Маргарита ВК Тула Медведев Сергей ВК Москва

Омельченко Василий 1к Парабель

Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары

Королев Максим ВК Калуга

Весовая категория 120 кг

1 1

2 2

Весовая категория 120+ кг

1 1

2 2

3 3

4 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Хосроев Мухарбек ВК Салехард Лещиков Сергей ВК Москва

Чижевская Евгения ВК Вел.Новгород Яшурин Дмитрий ВК/МК Н.Новгород

Медведев Сергей ВК Москва Валетский Игорь ВК/МК Кемерово

Леонова Маргарита ВК Тула

Меркулов Дмитрий 1к Орск

Королев Максим ВК Калуга

тех.конт.

оп.табло

Сычев А.А.

Денисович

ст.

бок.

бок.

сек.

-185,0 - 0,0 - 0 0,00

68,12 Луценко А.А.

Рустамович

Миронов Даниил 23.05.2009 1 Иркутская Нижнеудинск 139,30 280,0

250,0 215,0 250,0 715,0 1 8

9 69,01 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.

Евгеньевич

Копшаев Артем 18.02.2008 1 Ханты-МансийскийНижневартовск 124,65

125,00 305,0 190,0 230,0 725,0 1

Александрович

Горенский Тимур 04.05.2009 1 Иркутская Бирюсинск

275,0 760,0 кмс 12 72,40 Солодов А.В., Вологдин С.А.

Акинин Е.В.

Павлович

Мочалов Георгий 
дк 11.04.2008 КМС Москва  124,70 300,0 185,0

182,5 227,5 655,0 1 9 63,63

68,26 Мошаров Н.Е.

Романович

Хаустов Илья 12.06.2008 1 Иркутская Черемхово 118,40 245,0

275,0 165,0 260,0 700,0 +кмс 12Колдашев Даниил 03.04.2008 1 Тульская Тула 117,30

тех.конт.

оп.табло

ст.

бок.

бок.

сек.

http://asp.fpr-info.ru
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Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

12 Калужская 11 = 7+4+0 (139,18)

- Алтай 0 = 0 ()11 Москва 12 = 12 (72,40)

22 Тюменская 5 = 4+1 (116,16)10 Томская 12 = 12 (76,92)

21 Пермский 5 = 5 (68,58)9 Магаданская 13 = 8+4+1 (189,97)

20 Вологодская 6 = 6 (68,35)8 Чувашская 13 = 8+5+0 (134,60)

19 Камчатский 6 = 6 (69,77)7 Краснодарский 21 = 12+9 (150,07)

18 Приморский 8 = 8 (71,27)6 Кемеровская 25 = 8+7+5+5+- (329,15)

17 Брянская 9 = 6+3+- (186,62)5 Оренбургская 25 = 9+7+5+4 (275,44)

16 Ямало-Ненецкий 9 = 6+3 (133,61)4 Красноярский 31 = 12+12+7+- (278,99)

15 Липецкая 9 = 7+2 (135,72)3 Тульская 35 = 12+9+8+6 (278,83)

14 Марий Эл 9 = 9 (72,26)

9 = 9 (72,61)

2 Ханты-Мансийский 37 = 12+9+8+8 (289,98)

Результаты командного зачёта

1 Иркутская 51 = 12+12+9+9+9 (384,55) 13 Коми

9 Красовский Артем      74,41      510,0      58,84

10 Зайцев Алексей 
дк      74,01      720,0     103,70

7 Степаненко Артем      74,87      672,5      88,55

8 Штукерт Виктор      74,78      600,0      73,35

5 Сметанин Константин 
дк      76,92      695,0      89,50

6 Цвелев Роман      75,20      645,0      81,65

3 Дударенко Никита      77,99      577,5      65,25

4 Кучеров Александр      77,54      560,0      63,05

1 Григорьев Фёдор      89,31      717,5      73,50

2 Курзыбов Артем 
дк      85,06      817,5     101,05

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Медведев Сергей - главный судья ВК Москва

4 Королев Максим - зам. главного судьи по техническому обеспечению ВК Калуга

2 Козелева Алевтина - главный секретарь ВК/МК Вел.Новгород

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Тула

Главная судейская коллегия

http://asp.fpr-info.ru
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02 - 08 февраля 2026 г. г. Москва

 Юноши 14-18 лет. Весовая категория 48 кг

1 1

2 2

Главный судья соревнований Медведев Сергей, гор.Москва

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

65,29 Ходосевич Г.В.

Дмитриевич

132,5 100,0 140,0 372,5Дамер Эдуард 14.11.2009 1 Красноярский Красноярск 47,32

Дмитриевич

125,0 325,0 56,23 Крук Ю.А., Лесковец Н.С.Петров Денис 09.10.2009 2 Иркутская Бирюсинск 48,00 125,0 75,0

IPFGL

сумма очкирез-т

вес присед жим тяга троеб.
тренеры

отчество рождения разряд регион регион

команда / город / собств. рез-т рез-т

Первенство ФП России по пауэрлифтингу (троеборью) 

среди юношей и девушек 14-18 лет

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Н
о

м
ер

М
ес

то Фамилия, имя, Дата звание,

http://asp.fpr-info.ru


