ФЕДЕРАЦИЯ СПОРТА СЛЕПЫХ
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РЕКОРДЫ РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

СПОРТА СЛЕПЫХ

по состоянию на 01.04.2009г.

Рекорды России по пауэрлифтингу спорта слепых по состоянию на 01.04.2009,ЖЕНЩИНЫ
	
	Вес. кат. 
	Фамилия, Имя 
	Год рожден. 
	Город 
	Результат 
	Дата установления 

	Присе- дание 
	44 
	Ралдыгина Евгения
	1990
	Новолабинская
	37,5
	10.03.2009

	
	48 
	Ермакова Марина 
	1988
	Москва 
	95,0 
	10.03.2009

	
	52 
	Потапова Виктория 
	1974
	Москва 
	57,5
	06.05.2005

	
	56 
	вакант
	
	
	
	

	
	60 
	Короткова Елена 
	1974 
	Сарапул
	100,0 
	06.05.2005

	
	67,5 
	Ахметова Светлана 
	1970 
	Сарапул 
	120,0 
	10.03.2009

	
	75 
	Короткова Елена
	1974 
	Сарапул
	82,5
	24.04.2004

	
	82,5 
	Жихарева Любовь 
	1950 
	Москва 
	50,0 
	05.05.2007

	
	90
	Полянская Виктория
	1959
	Брянск
	40,0
	27.10.2007

	
	+90 
	Кальянова Ирина
	1966
	Москва
	80,0
	13.03.2008

	Жим лёжа 
	44 
	Ралдыгина Евгения
	1990
	Новолабинская
	20,0
	10.03.2009

	
	48 
	Потапова Виктория 
	1974
	Москва 
	52,5 
	06.05.2006 

	
	52 
	Потапова Виктория 
	1974
	Москва 
	45,0 
	06.05.2005

	
	56 
	вакант
	
	
	
	

	
	60 
	Короткова Елена 
	1974 
	Сарапул
	60,0 
	05.07.2008

	
	67,5 
	Ахметова Светлана 
	1970 
	Сарапул
	72,5 
	10.03.2009

	
	75 
	Короткова Елена
	1974 
	Сарапул
	42,5
	24.04.2004

	
	82,5 
	Жихарева Любовь 
	1950 
	Москва 
	40,0 
	05.05.2007

	
	90 
	Полянская Виктория
	1959
	Брянск
	35,0
	27.10.2007

	
	+90 
	Кальянова Ирина
	1966
	Москва
	70,0
	06.05.2005

	Тяга 
	44 
	Ралдыгина Евгения
	1990
	Новолабинская
	57,5
	10.03.2009

	
	48 
	Ермакова Марина 
	1988
	Москва 
	100,0 
	06.05.2006 

	
	52 
	Потапова Виктория 
	1974
	Москва 
	90,0 
	10.03.2009

	
	56 
	вакант
	
	
	
	

	
	60 
	Короткова Елена 
	1974 
	Сарапул
	115,0 
	06.05.2005

	
	67,5 
	Ахметова Светлана 
	1970 
	Сарапул 
	132,5 
	10.03.2009

	
	75 
	Короткова Елена
	1974 
	Сарапул
	100,0
	24.04.2004

	
	82,5 
	Жихарева Любовь 
	1950 
	Москва 
	90,0 
	05.05.2007

	
	90 
	Полянская Виктория
	1959
	Брянск
	60,0
	27.10.2007

	
	+90 
	Кальянова Ирина
	1966
	Москва
	130,0
	13.03.2008

	Сумма 
	44 
	Ралдыгина Евгения
	1990
	Новолабинская
	115,0
	10.03.2009

	
	48 
	Потапова Виктория 
	1974
	Москва 
	202,5 
	06.05.2006 

	
	52 
	Потапова Виктория 
	1974
	Москва 
	192,5 
	06.05.2005

	
	56 
	вакант
	
	
	
	

	
	60 
	Короткова Елена 
	1974 
	Сарапул
	262,5 
	13.03.2008 

	
	67,5 
	Ахметова Светлана 
	1970 
	Сарапул
	325,0 
	10.03.2009

	
	75 
	Короткова Елена
	1974 
	Сарапул
	225,0
	24.04.2004

	
	82,5 
	Жихарева Любовь 
	1950 
	Москва 
	180,0 
	05.05.2007

	
	90 
	Полянская Виктория
	1959
	Брянск
	135,0
	27.10.2007

	
	+90 
	Кальянова Ирина
	1966
	Москва
	280,0
	13.03.2008


Рекорды России по пауэрлифтингу спорта слепых по состоянию на 01.04.2009,МУЖЧИНЫ

	
	Вес. кат. 
	Фамилия, Имя 
	Год рожден. 
	Город 
	Результат 
	Дата установления 

	Присе- дание 
	52 
	Шевелев Геннадий
	1956
	Йошкар-Ола
	90,0
	16.10.2004

	
	56 
	вакант
	
	
	
	

	
	60 
	Перевозчиков Алексей
	1973
	Москва
	150,0 
	06.05.2005 

	
	67,5 
	Пантюхов Юрий
	1962 
	Брянск 
	190,0 
	16.10.2004 

	
	75 
	Протченко Владимир
	 1971
	Брянск
	190,0 
	05.05.2007 

	
	82,5 
	Баскаков Игорь
	1981
	Бийск
	300,0 
	11.11.2006

	
	90 
	Шаталов Сергей
	1983
	Брянск
	310,0 
	22.11.2008

	
	100 
	Михалев Сергей
	1989
	Бийск
	300,0 
	12.03.2009

	
	110 
	Майер Виталий
	1971
	Самара
	300,0 
	11.11.2006

	
	125 
	Солянков Владимир
	1966
	Москва
	245,0 
	06.05.2006

	
	+125 
	Фетисов Андрей
	1968 
	Владивосток
	160,0 
	05.05.2007

	Жим лёжа 
	52 
	Шевелев Геннадий
	1956
	Йошкар-Ола
	50,0
	16.10.2004

	
	56 
	Воробьев Виталий
	1986
	Бийск
	90,0
	22.11.2008

	
	60 
	Баханов Михаил
	1951
	Ставрополь
	95,0 
	11.11.2006

	
	67,5 
	Головко Евгений
	1989 
	Краснодар
	132,5 
	12.03.2009

	
	75 
	Протченко Владимир
	 1971
	Брянск
	148,5 
	22.11.2008 

	
	82,5 
	Шаталов Сергей
	1983
	Брянск
	191,0 
	06.07.2008

	
	90 
	Шаталов Сергей
	1983
	Брянск
	205,0 
	18.10.2008 

	
	100 
	Зайцев Александр
	1974
	Иркутск
	225,0 
	27.10.2007

	
	110 
	Майер Виталий
	1971
	Самара
	240,0 
	12.03.2009

	
	125 
	Солянков Владимир
	1966
	Москва
	213,5 
	06.07.2008

	
	+125 
	Фетисов Андрей
	1968 
	Владивосток
	187,5 
	18.10.2008

	Тяга 
	52 
	Шевелев Геннадий
	1956
	Йошкар-Ола
	117,5
	16.10.2004

	
	56 
	вакант
	
	
	
	

	
	60 
	Перевозчиков Алексей
	1973
	Москва
	172,5 
	06.05.2005 

	
	67,5 
	Пантюхов Юрий
	1962 
	Брянск 
	200,0 
	16.10.2004 

	
	75 
	Протченко Владимир
	 1971
	Брянск
	202,5 
	22.11.2008 

	
	82,5 
	Баскаков Игорь
	1981
	Бийск
	260,0 
	11.11.2006

	
	90 
	Баскаков Игорь
	1981
	Бийск
	276,0 
	12.03.2009

	
	100 
	Михалев Сергей
	1989
	Бийск
	282,5 
	12.03.2009

	
	110 
	Майер Виталий
	1971
	Самара
	260,0 
	12.03.2009

	
	125 
	Солянков Владимир
	1966
	Москва
	245,0 
	06.05.2006

	
	+125 
	Фетисов Андрей
	1968 
	Владивосток
	225,0 
	11.11.2006

	Сумма 
	52 
	Шевелев Геннадий
	1956
	Йошкар-Ола
	257,5
	16.10.2004

	
	56 
	вакант
	
	
	
	

	
	60 
	Перевозчиков Алексей
	1973
	Москва
	402,5 
	06.05.2005 

	
	67,5 
	Головко Евгений
	1989 
	Краснодар
	492,5 
	12.03.2009 

	
	75 
	Протченко Владимир
	 1971
	Брянск
	535,5 
	22.11.2008

	
	82,5 
	Баскаков Игорь
	1981
	Бийск
	742,5 
	11.11.2006

	
	90 
	Шаталов Сергей
	1983
	Брянск
	785,0 
	22.11.2008

	
	100 
	Михалев Сергей
	1989
	Бийск
	762,5 
	22.11.2008

	
	110 
	Майер Виталий
	1971
	Самара
	800,0 
	12.03.2009

	
	125 
	Солянков Владимир
	1966
	Москва
	702,5 
	06.05.2006

	
	+125 
	Фетисов Андрей
	1968 
	Владивосток
	535,0 
	11.11.2006


